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Aberdeen Fertility Centre
(Centrum leczenia bezptodnosci w Aberdeen)

Aberdeen Fertility Centre jest specjalistycznym centrum
diagnozowania i leczenia bezptodnosci. W Centrum
wykonywane sg zabiegi zaptodnienia in vitro oraz stosowane
sq inne metody leczenia bezptodnosci pomocne w
problemach z zaptodnieniem.

Kto przychodzi do Centrum Leczenia bezptodnosci NHS
Grampian?

« Osoby potrzebujgce pomocy, aby zajs¢ w cigze.

Mezczyzni i kobiety borykajacy sie z problemami z
ptodnoscia.

Jak mozna dostac sie do Centrum Leczenia Bezplodnosci
NHS Grampian?

Potrzebne jest do tego skierowanie od lekarza rodzinnego.
Nalezy umowic sie z lekarzem i przedstawi¢ mu swoje obawy
zwigzane z bezptodnoscia. Lekarz zleci przeprowadzenie
odpowiednich badan i podstawowych testéw.

Lekarz omowi z Tobg wyniki Twoich badan i jesli skierowanie
na leczenie okaze sie uzasadnione, lekarz napisze do Poradni
Leczenia Bezptodnosci. (Uwaga: Aberdeen Fertility Centre
honoruje skierowania wytgcznie od lekarzy rodzinnych lub
innych specjalistow szpitalnych).

Po otrzymaniu skierowania od lekarza Przychodnia Leczenia
Bezptodnosci wysle Ci kwestionariusz pacjenta. Nalezy go jak
najszybciej wypetni¢ i odesta¢ do przychodni. Nastepnie
otrzymasz zawiadomienie 0 wyznaczonym terminie wizyty.




Pierwsza wizyta

Pierwsza wizyta w Poradni Leczenia Bezptodnosci moze
potrwac ok. 45 min. Zachecamy, jesli jest taka potrzeba, aby
na wszystkie wizyty przychodzi¢ z partnerem. Na tej wizycie
bedziesz mie¢ mozliwo$¢ omowienia swojego problemu z
konsultantem lub lekarzem specjalista.

Badania

Przed rozpoczeciem leczenia bezptodnosci oboje partnerzy
zostang poddani badaniom, ktérych wyniki dostarczg
zespotowi medycznemu informacji niezbednych do
zaplanowania leczenia.

Pomoc psychologiczna

Starania o dziecko moga by¢ bardzo stresujace. Poradnia
Leczenia Bezptodnosci zapewnia niezalezng pomoc
psychologiczng dla obu partneréw. Psycholodzy posiadajg
odpowiednie przygotowanie, aby udziela¢ wsparcia i
pomagac ludziom znalez¢ odpowiednie dla nich rozwigzania.

Kto zaptaci za leczenie bezptodnosci?

Koszt leczenia bezptodnosci pokrywa NHS Grampian.
Refundacja zaptodnienia in vitro jest uzalezniona od
spetnienia kryteriow wyznaczonych przez NHS Grampian.
Osoby, ktére nie sg uprawnione do refundacji leczenia in vitro
przez NHS Grampian mogg same zapfacic za ten zabieg.




Kto ma prawo ubiegac sie o refundacje zabiegu/leczenia
in vitro przez NHS w Grampian?

Przy przydzielaniu refundacji leczenia in vitro NHS bierze
pod uwage osoby mieszkajgce w Grampian, ktére spetniaja
nastepujgce warunki:

Pary ze zdiagnozowanga przyczyna bezptodnosci o
dowolnym czasie trwania, dla ktérych wspomaganie
zaptodnienia jest skutecznym leczeniem np. czynnik meski,
uszkodzone lub zablokowane jajowody, zaawansowana
endometrioza.

Pary z niewyjasniong przyczyna bezptodnosci trwajaca co
najmniej trzy lata.

- Pary, w ktérych kobieta nie moze jajeczkowac lub ma
przypadtos¢, ktorej leczenie prowadzi do bezptodnosci.
Pary musza spelniac rowniez ponizsze kryteria:

- W czasie trwania leczenia partnerka musi by¢ w wieku
ponizej 38 lat.

Zaden z partnerow nie byt wczeéniej poddany sterylizacji.
Nie majg mieszkajacych z nimi dzieci.

Pary, ktore przechodzity mniej niz trzy transfery zarodkéw
(w tym cykle przeprowadzane prywatnie).




Jak mozna skontaktowac sie z
Poradnia Leczenia Bezptodnosci?

Fertility Clinic

Aberdeen Fertility Centre
Aberdeen Maternity Hospital
Foresterhill

Aberdeen

AB25 27L

Informacja ogolna (Recepcja)
Tel: (01224) 559230

www.aberdeenfertility.org.uk







Czy bede w stanie porozumiec sie z
lekarzami lubpielegniarkami, jesli
nie mowie po angielsku lub méj
angielski nie jest zbyt dobry?
Wszystkie przychodnie, szpitale i
pracownicy socjalni w Grampian sg
wyposazeni w system ttumaczenia
telefonicznego Linia Jezykowa”
(,Language Line”).,Linia Jezykowa"

w ciggu 60-90 sekund zapewnia
telefoniczny dostep do fachowych
ttumaczy méwiacych w 120 jezykach.
Jesli nie méwisz po angielsku lub Twoj
angielski nie jest zbyt dobry, bedziesz

w stanie porozumiec sie ze swoim
lekarzem lub pielegniarka. Jesli wolatbys/
wolatabys aby podczas kolejnych wizyt,
jesli to mozliwe, towarzyszyt Ci ttumacz,
mozesz wykorzystac,Linie Jezykowq" aby
poinformowac o tym swojego lekarza lub
pielegniarke.

Alternatywne jezyki i formaty

Niniejsza publikacja dostepna jest w jezyku
angielskim i innych. Moze by¢ udostepniona
w wersji z duzg czcionka, na ptycie CD i

w innych formach. Popro$ znajomych lub
krewnych méwiacych po angielsku, aby
skontaktowali sie z Corporate
Communications telefonicznie, listownie lub
przez e-mail.

Adres:

Corporate Communications,
Ashgrove House,

Aberdeen Royal Infirmary,
Aberdeen AB25 2ZA

Telefon: (01224) 551116 lub 552245
Email: Grampian@nhs.net

Popros o publikacje:
CDG 090135

Przygotowali: Roda Bird
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